
 

 

Hierbei wird erklärt, wie man im 

Garten mit ökologischer Kreislauf-

wirtschaft einen kleineren oder 

größeren Beitrag zur Versorgung mit 

eigenen Nahrungsmitteln beitragen 

kann. Das Themenfeld erstreckt sich 

dabei vom Gemüseanbau über 

Kräuter bis zur Kultivierung von Obst 

und Haltbarmachung sowie Lager-

haltung. Außerdem gehen wir darauf 

ein, welche räumlichen und zeitlichen 

Ressourcen es braucht, um 

Nutzpflanzen anzubauen und zu 

verwerten. 
 

 

VORTRAG vom Experten Mag. Bernhard Haidler, 
Natur im Garten – Regionalberatung Mostviertel 

 

Deine Idee „Tut gut!“     Arbeitskreisleiterin: Lisi Kühhaas 0680/1404285 

Regionale Gesundheitskoordinatorin: Karin Ebner 0660/2112253 
Gesunde.gemeinde.stg@gmx.at, du findest uns auch auf Facebook und Instagram! 
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